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red niekolkymi rokmi som v rubrike
Z0 Zivota lekarnika spominala svoje
zéluby. Medzi nimi aj Strikovanie
pestrofarebnych diek pre africké babatka.
Vtedy to bola len kratka zmienka
na zaver
rych kolegov som vSak neskor
dostala otazku: Kam vlastne
tie deky putuju?

rozhovoru. Od viace-

Preco podporujem
Misiu na Nile?

Dnes by som rada na tito otdzku odpo-
vedala a priblizila vdm poslanie a pracu
Misie na Nile, ktord uz 125 rokov pomaha
ludom Zijicim v krajinach pozdiz rieky Nil
prostrednictvom desiatok projektov, z kto-
rych niektoré predstavim aj v tomto ¢lanku.

Ako lekérni¢ka si denne uvedomujem
vyznam dostupnej zdravotnej starostli-
vosti. Prave preto ma oslovila moznost
podporit zdravotnicke projekty aj tam,
kde su lieky, zdravotnicky material ¢i oby-
¢ajna tepla prikryvka pre novorodenca
vzacnostou.

Moja viac ako dvadsatro¢né cesta
s Misiou na Nile sa zacala Strikovanim.
Ked sa pred niekolkymi rokmi naSe deti
osamostatnili, zistila som, ze popri praci
v lekarni a dalSich pravidelnych aktivitach
mam stale dost volného ¢asu. Uvedo-
mila som si, Zze je na mne, ¢i ho vyuzijem
alebo zneuzijem. Prave v tom obdobi prisla
ponuka rozsirit moju dobrovolnicku sluzbu
pre Misiu na Nile. Nevahala som a prijala
som ju.

Dnes sa venujem komunikacii s pria-
telmi a podporovate/mi misie. Zodpove-
dam za pripravu, tla¢ a distribuciu infor-
macného ¢asopisu Pramene. Na roz-
nych podujatiach predstavujem pracu
Misie na Nile a organizujem prezentécie

spojené s takzvanym ,africkym bazarom®.
Pontkame v fom vyrobky z Misrach cen-
tra v Etiopii. Ludia s telesnym postihnutim
sa tam ucia remeslu, aby si dokazali vlast-
nou pracou zabezpedit Zivobytie. Vyrabaju
hracky, 8aly, svietniky, pohladnice a dal$ie
predmety.

TeSim sa, ze budem mat prilezitost
priblizit pracu misie aj v prezentaénom
stanku spojenom s bazarom na 27. lekar-
nickom kongrese UNIPHARMY, ktory sa
uskutoéni v oktébri v Ziline. Budem rada,
ak sa pri stanku zastavite - &i uz zo zve-
davosti, na rozhovor alebo preto, aby ste si
odniesli niektory z vyrobkov, za ktorym sa
skryva konkrétny ludsky pribeh.

Misia na Nile je krestanska charita-
tivna organizécia. Prostrednictvom svo-
jich projektov sa usiluje zlepSovat zivotné
podmienky ludi v Egypte, Sudane, Eritrei,
Etiopii, KonZskej demokratickej republike
a Tanzanii. Popri praktickej pomoci pri-
nasa aj posolstvo nadeje.

Pomoc poskytuje bez ohladu na pévod,
narodnost, pohlavie ¢i nabozenské pre-
svedéenie. Cloveka vnima ako jednotu
tela, due a ducha, preto sa snazi o dlho-
dobé rieSenia, ktoré presahuji jednora-
zovu materialnu pomoc. Délezitou zasa-
dou je, aby snaha o zmenu vychédzala
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Styri piliere
MISIE NA NILE

VZDELAVANIE
Skutocne mudry je ten, kto svoje
vedomosti dokaze uplatnit.

ZDRAVIE
SkutoCne zdravy je ten,
koho dus$a je uzdravena.

MIER
Skutocny pokoj prichadza tam,
kde nastalo zmierenie.
VYZIVA
Skutocne syty je ten,
kto naSiel zmysel zivota.
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Projekty
v oblasti zdravia:

) Nemocnica v Nagade - v malom meste v Hornom Egypte

V jednom z najchudobnejSich regionov Egypta ponuka
nemocnica nepretrzite a pre kazdého zakladnu lekarsku starost-
livost. Na detskej jednotke intenzivnej starostlivosti naslo pomoc
uz mnoho zufalych rodi¢ov s ich novonarodenymi detmi.

) Zdravotné stredisko Walga, Etidpia

Zakladna lekarska starostlivost vo vidieckej oblasti Etio-
pie, vratane preventivnej prace v dedinach regionu. Od zalozenia
v roku 1986 sa zdravotna situacia vyrazne zlepSila, ale eSte stale
toho treba vela urobit.

) Tsigereda - region Walga, Etidpia

Tinedzerky a mladé Zeny, ktoré nechcene otehotneli, ndjdu
v azylovom dome Tsigereda Gtocisko. M6zu sa pripravit na pérod
a dostanu podporu pri hladani vychodiska.

) Poliklinika Abu Rof — Chartim, Sudan

Lekarska starostlivost pre vnatrozemskych ute¢encov, ktori
vacésinou ziju v tazkych podmienkach v okoli sudanskeho hlavného
mesta. Vojna v Sudane, ktora prepukla v roku 2023, ¢innost kliniky
pozastavila. Do konca tohto roka sa plénuje jej znovuobnovenie.

predovSetkym z miestnych [udi. Projekty
preto vznikaju a su udrzované v uzkej spo-
lupraci s domacimi partnermi. Tato filozo-
fiu vystihuje zname prislovie: Nedavaj ¢lo-
veku stéle ryby, nau¢ ho ryby chytat.

Misia na Nile pracuje v Styroch oblas-
tiach - zdravie, vzdelavanie, vyziva
a mier. Mne ako lekarni¢ke je prirodzene
najbliz8ia oblast zdravotnictva.

Podporované nemocnice a zdravotné
strediska zabezpeduju zakladnu zdravotn(
starostlivost [udom, ktori by sa k nej inak
vobec nedostali. Velky doraz sa kladie
na prevenciu, zdravotnl osvetu, starostli-
vost o tehotné Zeny, novorodencov a malé
deti, ako aj na vzdelavanie zdravotnickeho
personalu.

Pomoc smeruje napriklad do nemoc-
nice v malom meste Nagada v Hornom
Egypte, ktorad uz 25 rokov nepretrzite pos-
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kytuje zdravotnU starostlivost obyvate-
[om jedného z najchudobnejsich regiénov
krajiny. V Eti6pii podporujeme zdravotné
stredisko Walga, ktoré popri ambulant-
nej starostlivosti realizuje aj preventivne
programy v okolitych dedinach. V azylo-
vom dome Tsigereda nachéadzaji pomoc
mladé Zeny, ktoré nechcene otehotneli.
V/ Sudane pripravujeme po preruseni spo-
sobenom obcianskou vojnou opéatovné
otvorenie polikliniky Abu Rof pre vnutor-
nych utecencov.

Mnohi sa pytaju, ako mézu poméct.
Misijna sluzba je ako strom. Jeho korenmi
s modlitebni a finan¢ni partneri. Ak su
korene zdravé, strom rastie a prind$a ovo-

cie. Bez nich by nebolo mozné uskutoénit

ziadny projekt.
Misia na Nile tradi¢ne nestavia svoju
pracu na intenzivnych fundraisingovych

kampaniach. Skor sa snazi pravdivo infor-
movat o tom, ¢o sa v Afrike deje, a dove-
ruje, ze ludia sami rozpoznaju hodnotu
tejto sluzby. Popri finanénej a modlitebnej
podpore sa mozno zapojit aj osobne - krat-
kodobou alebo dlhodobou dobrovolnickou
sluzbou priamo v niektorej z africkych kra-
jin. Podrobnej$ie informécie su dostupné
na pravidelne aktualizovanej stranke:

www.misiananile.sk

Som vdaéna, ze mbézem byt jednym
z malych kamienkov v mozaike pomoci
[udom, ktori ju potrebuju a verim, Ze kazdy
z n&s moze podla svojich moznosti prilozit
ten svoj.
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